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编写说明

本书是与统编《义务教育教科书·语文》

（三年级上册）配套的读物。

《语文课程标准》提出，“倡导少做题、多

读书、好读书、读整本书，注重阅读引导，培

养读书兴趣，提高读书品位”。我们精心编写

本书，意在为学生提供符合学龄特征的阅读

材料，以有效衔接课内课外，提高语文学

习效率，更好地促进学生语文核心素养的

提升。

本书根据统编语文教科书单元主题和语文

素养序列对应编写，每单元均由单元导语、选

文和思考题组成。选文力求文质兼美，表达规

范，富有文化内涵和时代气息，注重传承中华

文明，体现社会主义核心价值观。其中一些选

文重在表现源远流长、博大精深的中华优秀传

统文化，弘扬革命文化，可潜移默化地对学生

进行熏陶，坚定他们的历史自信和文化自信。

单元导语概括本单元的基本内容，提示学习的

重点。思考题意在引导阅读，启发学生在阅读

中体会作品的情感、态度、价值观等，从而深

化爱国主义、集体主义、社会主义教育；借鉴
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作品的写作方法，进而提高思维水平和文字表

达能力。单元导语、思考题与选文有机配合，

有助于科学系统地提升学生的语文能力。

本书中的选文，在篇幅和难易程度等方面

和教科书保持一致。教科书中的每篇课文，在

本书中有 2—3篇选文与之对应。有的主题内

容与课文接近或互补，有的在写法等方面与课

文类似，有的为课文内容提供相关背景资料。

教师可以使用本书进行延伸教学或对比教学，

开展群文阅读活动。

教学中，可以将本书与语文教科书统筹使

用，以期达到相得益彰的效果。真心希望本书

能成为教师教学的抓手，成为家长辅导孩子学

语文的帮手，成为学生学好语文的助手！
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校园生活

我们在这里聆（líng）听，我们在这

里思索 （suǒ），我们在这里交流，我们

在这里嬉（xī）戏……美丽的校园，成长

的摇篮，是我们梦想启 （qǐ） 航的地方。

写校园生活的文章，是那么亲切；写校

园生活的诗歌，是那么迷人。阅读时，

要关注有新鲜感的词语和句子，可以抄

写下来，体会作者语言运用的精妙。

第一单元



1 我们的歌

关登瀛

我们的歌，

在校园里荡漾 （yàng）；

我们的歌，

在草坪上起落；

我们的歌，

在秋千上飞旋 （xuán）；

我们的歌，

在蓝天中闪烁 （shuò）。

科学的阶梯上，

有我们攀 （pān）登的歌；

欢腾的运动场上，

有我们奔跑的歌；

人生的征途 （zhēng tú）上，

有我们搏 （bó）击风浪的歌；
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时代的风雨中，

有我们思索和欢乐的歌。

我们的歌，

来自我们的心灵；

我们的心灵，

镶嵌 （xiāng qiàn）在祖国的心窝。

我们的歌声，

为什么这样绚丽多彩？

因为腾飞的祖国，

酿 （niàng）造着多彩的生活。

校园生活真美好。试着写几句话来赞美你的校园生活吧！
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2 我们的学校

李先轶

我们的学校，坐落在大山的怀抱，一半在云里，一

半在雾里。从校门口铺出的石板路，弯弯曲曲，伸到

山脚平地。

我们的学校，坐落在浓密的竹林里，白墙红瓦，映照

着东方的晨曦。门前，翠竹掩蔽；屋后，欢跳着山溪……

山溪里，飘着歌声。

竹林间，荡着笑语。

当清脆的上课铃声响起，同学们像喜鹊似的飞进了教

室。一双双眼睛在探求，一对对耳朵在谛（dì） 听。顿时，

琅 （láng） 琅书声从窗口飞入云际，和山雀对话，和竹林

絮（xù）语……

我们是山里的孩子。山里的孩子，成长在学校里。

一阵春风吹进竹林。青青的竹子，干壮叶密；春

笋破土，拔地而起。林间闪闪的红领巾，像飞动的旗！

山间的新笋，天天向上。

山里的孩子，茁壮成长。

读一读，和小伙伴一起说说自己的学校。
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3 童年的晨读

安武林

小村是寂静的，寂静得像一片森林，像一潭春水。

晨曦是透明的，像是蝉透明的翅膀。空气被湿气过

滤，清新得醉人。

而这个时候，大地还没有醒来，否则，那滚滚而来的

原野的浓烈的气息，会淹没一切。

校园里长满了高大粗壮的泡桐树，泡桐树的叶子亭亭

如盖。那笔直的白杨树，巨人一样高高地耸立着。

这个时候，一声清脆的晨读声响起，就像一池宁静的

水面上，被丢进了一颗石子。声音的波纹在空气中荡漾。

犹如第一声蝉鸣幽（yōu）幽地响起之后，整个世界都

充满了快乐的喧嚣（xuān xiāo）声。

晨读的声音让校园沸腾了。

在树下，在台阶上，在水泥垒 （lěi） 的乒乓球案上，

在操场上，到处都是人影。

那高高低低的声音，粗粗细细的声音，快快慢慢的声

音，错落有致地交织在一起，好像一曲宏 （hónɡ） 大的交

响乐。
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那神采飞扬的脸，那上下翻飞的双唇（chún），以及眉

宇间专注的神情，像风吹过，森林里的千万片叶子在抖动。

树上三三两两的麻雀，惊慌不安地转动着脑袋。它们

可爱的声音无人欣赏，这令它们感到恐慌、不安、焦虑（lǜ）。

它们细小的声音脆弱无力，犹如大海咆哮 （páo xiào）

而至，它们是被裹挟（xié）着的微不足道的水草。

这声音的河流，在奔腾；这声音的瀑布，在飞溅（jiàn）；

这声音的暴雨，在倾泻（qīnɡ xiè）。

在大路上，摇头摆尾的猪，慢慢踱 （duó） 步的鸡，

懒洋洋的狗，还有悠 （yōu） 闲的鸭子，和这晨读形成了

鲜明的对比。

那赶着牲口、扛着农具的农人，那倒背着双手路过的

农人，脸上都流露着笑意，灿烂得像是早晨的太阳。

他们聆听着，默想着，像是盘算播种或者收获的计划。

小村醒了，晨读之声戛（jiá）然而止。

静悄悄的校园，静悄悄的村庄，就像一本一本打开的

书。阳光深情地读着，读着每一棵树，每一片叶子，每一

只小小的虫子。

文中童年的晨读给你带来了怎样的美妙感受？用自己的话

和同学说一说。
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4 我的发现

祁 智

老师到我们教室来上课，要走过长长的走廊 （lánɡ）。

我能根据脚步声，判断出是哪一位老师。

班主任徐老师的步伐很快，鞋跟还没落稳就提起来

了，就像蜻蜓点水一样。她的脚步声从那头一直响到这

头。在她出现之前，我们还可以小声说几句话，抓紧作好

准备。

李校长的脚步声很轻，像猫儿在走路。等我们发觉有

点儿动静，他已经站在教室门口了，让大家措 （cuò） 手

不及。

教体育的何老师脚步声很重，好像和地面有意见似

的。听他的脚步声，还以为是一个大块头呢！等他走到教

室门口，才发现他又瘦 （shòu） 又矮 （ǎi）。他只能又瘦又

矮，因为他是体操专业出身的。

教音乐的高老师脚步声有点儿奇怪，总是一响一闷

的。那是她的鞋掌钉在作怪。一边的鞋掌钉磨损了，她就

换掉这一边的，留着另一边的。于是，她的鞋掌钉总是一

新一旧，脚步声也就一响一闷了。

脚步声变化最多的要数大队辅（fǔ）导员陈老师了。有
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时候她从那头奔到这头，有时候她从这头踱到那头；有时

候她突然在踱步中加速，有时候她突然在奔跑中停住……

她就像一只在草地上撒（sā）欢儿的羊羔（ɡāo）。

我最先注意到老师的脚步声，是因为我课前经常忘记

作准备，忘记下一节是什么课，直到老师出现在讲台上，

我才手忙脚乱地准备。后来，我把这个发现告诉身边的同

学，大家就可以利用老师出现之前的这段时间作准备，多

看一会儿课外书，多说几句话……

“我”发现了什么？从中可以看出“我”有什么特点？
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5 举手的秘密

黄 林

小学三年级时，我转学到了另一所学校。因为课程进

度不同，老师讲的很多内容，我都听不懂。课堂提问时，

别的同学全都高高举起右手，争先恐后地抢着回答，而我

却往往不知道怎么回答，不敢举手。后来，出于虚 （xū）

荣心，有的问题我明知自己不会答，也举起了手。刚开始

还蒙混（hùn）过几次，可不久还是露馅儿（xiànr）了。

那是在一节数学课上，一位刚调来的姓高的女老师给

我们上课。高老师提问时，我习惯性地举起了手。那次，

高老师偏偏就叫了我。我的脑袋一下蒙了。我低着头从座

位上站起来，脸红得发烫。我隐约 （yǐn yuē） 听到旁边同

学的窃（qiè）笑，眼泪很快流了下来。

那一节课我什么也没听懂。放学了，我仍一个人呆呆

地坐在教室里伤心。就在我泪流满面的时候，一双温暖的

手搭在我的肩膀上。我吃惊地一回头，看见了高老师亲切

的笑容。

高老师耐心地问清了我的情况，微笑着对我说：“这样

吧，当你真的能回答问题的时候，你就和大家一样举起右
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手。如果你不会，你就举左手。这样我就知道你到底会还

是不会了。”

从此，每次提问我都可以从容举手了。随着时间的推

移，我举起右手的次数越来越多。每每与高老师目光相

遇，我俩都心照不宣地相互一笑。那浅浅一笑，照亮了我

快乐的童年。直到今天，我的心里仍然保存着一份感激。

你喜欢这位高老师吗？当你身边的同学有困难或缺点时，

你应当怎样看待他们呢？
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6 老师的腰围

魏振强

我曾在一所小学听数学课。女老师四十来岁，胖胖

的。讲完厘米、分米和米的概（gài）念后，她让学生们测

量桌子、铅笔和手臂的长度。两分钟后，被点名的同学报

出答案，都得到了表扬，张张小脸涨得红红的，嘴巴笑成

了一朵朵花。那些没被点到名的学生着急了，有的站起

来，有的跳着脚，有的甚至爬到凳子上，高举着手：“老

师，快叫我！快叫我！”

桌子、铅笔和手臂的长度都量过了，老师说，我们再

找找别的东西测量一下。老师的话刚说完，我旁边的那个

一直没得到机会的瘦高个子男孩儿噌地站起来：“老师，我

想量量你的腰围。”

教室里一下子安静了，同学们都转过头或侧过身看着

这个瘦男孩儿，而后又把目光对着老师。老师低头看了一

下自己的腰，然后静静地看着那个学生，笑道：“好哇，你

来量吧。”

小男孩儿拿着尺子，飞快地跑到老师跟前。他用手按

住尺子的一端，让尺子在老师的肚皮上翻着跟头，翻了好
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几趟，他说出了一个答案：“87厘米。”“不错，他量得很

认真，答案也比较接近。但是，其他同学有没有更好的办

法，量得更准确一些？”她的话音刚落，一个胖乎乎的女孩儿

站起来说：“老师，我有，我用手量。”

小女孩儿已开始往老师跟前跑了。老师问：“你用手怎

么量呢？”小女孩儿说：“我一拃（zhǎ）是11厘米，我看是

几拃就知道了。”老师笑了。小女孩儿的手在老师的腰上

爬，爬了一圈之后，她就报出了答案：“89厘米。”

“有没有更好的办法？”笑容在老师的脸上绽 （zhàn）

放。教室里静悄悄的。片刻之后，前排的一个孩子站起来

说：“老师，你把裤腰带解下来，我们一量就知道了。”

我没想到这个小小的孩子会想到这种聪明的办法。老

12



师肯定也没想到，我看到她在大笑，开怀大笑。老师一边

笑，一边真的解下了裤腰带。

小同学量出的是 90厘米，这当然是最准确的一个答

案。老实说，这位老师并不漂亮，但这节课却是我听过的

最漂亮的一节课。

在你的印象中，“最漂亮的一节课”是什么？和同学一起说

一说吧！
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