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我国宪法规定：国家推广全国通用的普通话。

新中国成立以来，在党中央、国务院坚强领导下，普通话推广工

作蓬勃发展，取得举世瞩目的成就。2020 年全国普通话普及率超过

80%，实现了普通话在全国范围内基本普及、语言交际障碍基本消除

的历史性目标。新时代新征程，坚定不移推广普及国家通用语言文字，

向着全面普及的新目标稳步迈进，要聚焦重点，精准施策，着力解

决推广普及不平衡不充分问题，不断提升国家通用语言文字普及程

度和质量。为更好满足广大群众学习普通话、提高普通话水平的需

求，教育部语言文字应用研究所、国家语委普通话与文字应用培训

测试中心联合语文出版社，精心策划和组织编写了这套“怎样学好普

通话丛书”。

本丛书是一套基础性、大众化的普通话学习用书，包括系统描

述普通话语音、词汇、语法等知识的基础读本，以及针对不同方言

区的专用读本。在保证内容表述科学规范的前提下，力求语言平实、

深入浅出、通俗易懂。没有语言学专业基础的读者，通过学习基础读

本，能够对普通话特别是普通话语音有比较系统的了解。不同方言

前    言
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区的读者，通过学习专用读本，可以比较熟练地掌握普通话与方言

的对应规律，针对学习重点与难点进行练习，更快更好地提高普通话

水平。

应邀参加本丛书编写、审读的专家学者，既有享有盛誉的著名语

言学家，也有学有专长的知名专家和优秀青年学者。他们长期从事普

通话教育教学及研究，具有扎实的专业理论功底和丰富的实践经验，

对推广普通话满怀热忱，对编写和审读工作精益求精，保证了本丛书

的科学性、专业性和实用性。谨向他们表示敬意和感谢！

教育部语言文字应用研究所

国家语委普通话与文字应用培训测试中心
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第一章

导 论

一、概述

汉语历史悠久，是世界上使用人口最多的语言。汉语是联合国六

种工作语言之一，在国际交往中发挥着重要作用。近年来，随着我国

改革开放的不断深入，综合国力的不断增强，汉语在国际上的地位不

断提高，在国际社会中的重要性日益显著，世界各国纷纷掀起学习汉

语的热潮。为了适应汉语热的国际形势需要，从 2004 年起，我国在

海外设立以教授汉语、传播中华文化为宗旨的孔子学院。到 2018 年，

已有548所孔子学院和1193个孔子课堂，遍布全球154个国家和地区。

孔子学院已经成为世界各国人民学习汉语和汉文化、了解当代中国的

重要场所。截至 2020 年底，全球 70 多个国家将中文纳入国民教育体

系，8 万多所各级各类学校开展中文教育，学生人数超过 2000 万。除

中国外，各国累计学习和使用中文人数约 2 亿。用于测查外国人汉语

程度的“汉语水平考试”（HSK）已被国际认可，成为世界上影响力

最大的国家级汉语标准化考试。

作为以汉语为母语的国人，更应该学好自己国家的语言，使用
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好自己国家的语言。对于偏远地区的人民来说，如何掌握自己国家

的通用语言，使之发挥应有的交际功能是新时期急需解决的问题。

教育部、国务院扶贫办、国家语委印发的《推普脱贫攻坚行动计划

（2018—2020 年）》的通知（教语用〔2018〕1 号）中指出：“扶贫先

扶智，扶智先通语。到 2020 年，贫困家庭新增劳动力人口应全部具

有国家通用语言文字沟通交流和应用能力，现有贫困地区青壮年劳动

力具备基本的普通话交流能力，当地普通话普及率明显提升，初步具

备普通话交流的语言环境，为提升‘造血’能力打好语言基础。”

据统计，“现在全国普通话普及率已达 70% 以上（截至 2021 年 6

月，全国普通话普及率达到 80.72%），成为中国和中国人最为重要的

语言，与汉语方言、民族语言和外语共同承担起中国的语言生活重

任。而且普通话与港澳的社区语言、台湾的‘国语’、海外的华语相

互接触、相互影响，形成了‘大华语’这一全世界华人的共同语。普

通话在国际上也得到了广泛传播，许多国际组织把普通话作为官方语

言或工作语言，汉语教学在 170 多个国家开展起来，其中 70 余国纳入

了基础教育。普通话与国际上的一些大语言一起，服务于人类命运共

同体的构建，在全球治理中发挥越来越大的作用”。（《中国语言文字

事业70年——序〈中国语言生活状况报告（2019）〉》）

为适应经济建设和社会发展的需要，国家坚持社会语言生活主

体化与多样化相结合的原则，一方面使公民普遍具有应用国家通用语

言的能力，另一方面还要尊重方言的使用价值和文化价值。推广普通

话的目的是让公民在使用方言的同时也掌握国家通用语言，并在正式

场合和公共交际场合自觉地使用国家通用语言，以实现人际间的顺畅 

交流。
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二、现代汉语方言分区

普通话是我国规范的现代汉民族共同语，是全国通用的语言。普

通话是和方言相对的。方言是局部地区人们使用的语言，普通话则是

一个民族的全体成员普遍使用的规范化的共同语。普通话与方言是相

互影响的。作为现代汉民族共同语的普通话是在汉语方言的基础上形

成的，汉语方言作为本民族语言的地方分支或变体，与普通话并存。

我国语言学者把汉语方言分为七个大区：

1. 北方方言区

北方方言是汉民族共同语——普通话的基础方言，以北京话为

代表，内部一致性较强，分布地域广。使用人口约占汉族总人口的

73%。北方方言又分为四个次方言，即华北—东北方言、西北方言、

西南方言、江淮方言。

2. 吴方言区

吴方言分布在上海市、江苏省东南和浙江省的大部分地区，以

及江西省、福建省和安徽省的小部分地区。吴方言以苏州话或上海话

为代表，内部存在一些分歧现象。使用人口约占汉族总人口的 7.2%。

3. 湘方言区

湘方言分布在湖南省大部分地区以及广西壮族自治区的东北，

以长沙话为代表，内部存在新老湘语的差别。使用人口约占汉族总人

口的 3.2%。
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4. 赣方言区

赣方言分布在江西省大部分地区以及湖南省、湖北省、安徽省、

福建省的部分地区，以南昌话为代表。使用人口约占汉族总人口的

3.3%。

5. 客家方言区

客家方言主要分布在广东省东部和北部、福建省西部、江西省

南部和广西壮族自治区东南部，以梅县话为代表，内部差别不大。使

用人口约占汉族总人口的 3.6%。

6. 闽方言区

闽方言跨越六省，包括福建省和海南省的大部分地区、广东省

东部潮汕地区、雷州半岛部分地区和浙江省南部温州地区以及台湾省

大多数汉族居住区。使用人口约占汉族总人口的 5.7%。闽方言可分

为闽东、闽南、闽北、闽中、莆仙五个次方言。其中闽东方言分布于

福建省东部闽江下游，以福州话为代表。闽南方言分布于闽南二十四

县、广东省的潮汕地区、雷州半岛、海南省、台湾省及浙江省南部，

以厦门话为代表。

7. 粤方言区

粤方言主要分布在广东省中部、西南部和广西壮族自治区东部、

南部以及港澳地区，以广州话为代表，内部有分歧。使用人口约占汉

族总人口的 4%。

二十世纪八十年代，中国社会科学院和澳大利亚人文科学院进

行科研调查后，合作编纂出版《中国语言地图集》，将汉语方言分为
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十个区，即：官话区、晋语区、吴语区、徽语区、赣语区、湘语区、

闽语区、粤语区、平话区、客家话区。其中，官话区又分为八个区：

东北官话区、北京官话区、冀鲁官话区、胶辽官话区、中原官话区、

兰银官话区、西南官话区、江淮官话区（现在学界普遍认同此种区

分）。《中国语言地图集》划分汉语方言为五个层次：大区—区—片—

小片—点。区底下一般分若干片，片有时为若干小片，点指调查点。
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第二章

兰银官话方言区汉语使用概况

一、兰银官话的分片

兰银官话是汉藏语系汉语方言的一个分支，它分布于甘肃省兰

州市、白银市及宁夏回族自治区北部、新疆维吾尔自治区天山以北的

地区。兰银官话分布地区人口密度较低，是八种官话中使用人数最少

的一种，在我国西北方言中占主要地位。兰银官话的“兰”指兰州，

“银”指银川。

2012 年，中国社会科学院语言研究所、中国社会科学院民族学

与人类学研究所、香港城市大学语言资讯科学研究中心合作撰写，商

务印书馆出版的《中国语言地图集》（第 2 版）中，将兰银官话分为

金城片、银吴片、河西片和北疆片四片。

1. 金城片

“金城”是兰州的旧称。金城片涵盖兰州市城区及所属的榆中、

永登、皋兰三县，白银市白银区和永靖县黄河以东的三个乡。
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2. 银吴片

银吴片涵盖银川市、永宁县、贺兰县、石嘴山市、平罗县、吴忠

市、青铜峡市、同心县、盐池县、灵武市、中宁县、中卫市12个市县。

银吴片内部又分为银川片（银川市兴庆区、金凤区、西夏区，永宁县、

贺兰县）、盐池片（盐池县）、银吴片（石嘴山市、平罗县、吴忠市、

青铜峡市、灵武市、同心县、中宁县、中卫市）。其中，同心县与盐池

县属于中原官话与兰银官话过渡地区。同心县包括县城驻地在内的北

部地区属于兰银官话银吴片，南部地区则属于中原官话秦陇片。盐池

县西部地区方言归兰银官话银吴片，包括县城驻地花马池镇在内的东

部地区，方言大多数语音特征与秦陇片相同，可归入中原官话秦陇片。

3. 河西片

河西片涵盖武威市、金昌市、张掖市、酒泉市、嘉峪关市、天

祝藏族自治县、古浪县、民勤县、永昌县、民乐县、山丹县、高台

县、临泽县、肃南裕固族自治县、玉门市、瓜州县、金塔县、敦煌市

18 个市县。其中，敦煌市以市内党河为界，河东和河西分别为中原

官话区和兰银官话区。

4. 北疆片

北疆当地居民称兰银官话北疆片为“新疆土话”。北疆片涵盖乌

鲁木齐市、乌鲁木齐县、阜康市、呼图壁县、玛纳斯县、吉木萨尔

县、昌吉市、木垒哈萨克自治县、奇台县、五家渠市、石河子市、克

拉玛依市、奎屯市、温泉县、博乐市、精河县、阿勒泰市、布尔津

县、富蕴县、福海县、哈巴河县、吉木乃县、青河县、沙湾县、额敏

县、乌苏市、塔城市、裕民县、托里县、和布克赛尔蒙古自治县、哈

密市、伊吾县、巴里坤哈萨克自治县共 33 个市县。



-       -8

兰银官话区怎样学好普通话

二、兰银官话的使用概况

兰银官话是按李荣先生《官话方言的分区》一书中古入声字在今

方言中读去声（第四声）演变的规律划分出来的。

兰银官话声调的特点是古入声清音声母字和次浊声母字今读去

声。古全浊声母入声字一部分今读阳平上，一部分今读去声。金城片、

河西片和北疆片中全浊声母入声字在三个调类的方言中读平声，在四

个调类的方言中读阳平，少数字归去声。银吴片的古入声全浊声母字

一部分归阳平，大部分字归去声。盐池县是少部分古入声全浊声母字

归去声，多数字归阳平。北疆片声调内部的一致性很强，分类也很整

齐，阳平与上声不分，都是三个声调。
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第三章

兰银官话方言区学习普通话语音应该注意的问题

普通话以北京语音为标准音，兰银官话各地方言的语音系统与

普通话不尽相同。要学好普通话，首先要注意比较普通话与兰银官话

之间在语音系统方面的差异。下面分别从声母、韵母、声调三个方面

进行比较。

一、声母

（一）兰银官话声母的特点及其与普通话声母的区别

普通话声母有 22 个（包括零声母），兰银官话的声母一般在

25—27 个之间，与普通话相比，多了清唇齿塞擦音［pf］［pf h］、浊

唇齿擦音［v］、舌面前浊鼻音［ȵ］、舌面前浊擦音［ʑ］、舌根浊擦音

［ɣ］等。

兰银官话声母内部相对比较一致，主要的语音特点是：①零声母

中只有开口呼、齐齿呼、撮口呼，没有合口呼；普通话中的合口呼零

声母字在兰银官话中读为［v］声母。②在兰银官话中，z、c、s 和

zh、ch、sh 也不同程度地存在着混读现象。③ n 和 l 在有些地方是不

分的，或者是部分相混的。在兰银官话中，很多时候舌尖中浊鼻音 n


	组合 1.pdf
	兰银官话区怎样学好普通话.pdf
	空白页面





